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План внеурочной деятельности
Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения

Тюкалинского муниципального района Омской области «Гимназия г. Тюкалинска»
по реализации ФООП НОО на 2023-2024 учебный год

1-4 классы

Направление внеурочной
деятельности

Количество
часов

неделя/год

Название Количество часов неделя/год Всего часов

1
классы

2
классы

3
классы

4
классы

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

Информационно-
просветительские занятия
патриотической, нравственной
и экологической
направленности
«Разговоры о важном»

17 / 573 «Разговоры о важном» 3 99 3 102 3 102 3 102 12 405

Краткосрочный курс
«Русская старина»

1 34 1 34

Краткосрочный курс
«Моя первая экология»

1 33 1 33

Краткосрочный курс
«Школа хороших
манер»

1 33 1 34 1 34 3 101

Занятия по формированию
функциональной грамотности
обучающихся

12 / 405 Краткосрочный курс
«Функциональная
грамотность»

3 99 3 102 3 102 3 102 12 405

Занятия, направленные
на удовлетворение
профориентационных
интересов и потребностей
обучающихся

13 / 439 Краткосрочный курс
«В мире профессий»

1 34 1 34

Краткосрочный курс
«Малая академия»

3 99 3 102 3 102 3 102 12 405

Занятия, направленные
на удовлетворение интересов
и потребностей обучающихся
в творческом и физическом
развитии, помощь
в самореализации, раскрытии
и развитии способностей
и талантов

15 / 506 Футбол 3 102 3 102

ОФП 3 99 3 102 3 102 9 303

Краткосрочный курс
«Театр на ладошке»

1 33 1 33

Краткосрочный курс
«Волшебная кисточка»

1 34 1 34

Вокальная студия
«Вдохновение»

1 34 1 34

Занятия, направленные
на удовлетворение социальных
интересов и потребностей
обучающихся,
на педагогическое
сопровождение деятельности
социально ориентированных
ученических сообществ, детских
общественных объединений,
органов ученического
самоуправления,
на организацию совместно
с обучающимися комплекса
мероприятий воспитательной
направленности

3/ 102 Краткосрочный курс
«Школа лидера»

3 102 3 102

Всего часов
на

внеурочную
деятельность

60 / 2025 15 495 15 510 15 510 15 510 60 2025



План внеурочной деятельности
Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения

Тюкалинского муниципального района Омской области «Гимназия г. Тюкалинска»
по реализации ФООП ООО на 2023-2024 учебный год

5-9 классы

Направление внеурочной
деятельности

Количество
часов

неделя/год

Название Количество часов неделя/год Всего часов

5
классы

6
классы

7
классы

8
классы

9
классы

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

Информационно-
просветительские занятия
патриотической,
нравственной и
экологической
направленности
«Разговоры о важном»

23 / 782 «Разговоры о важном» 4 136 3 102 3 102 3 102 4 136 17 578

«Агрошкола» 1 34 1 34 1 34 3 102

«Юный экскурсовод» 1 34 1 34 1 34 3 102

Занятия по формированию
функциональной
грамотности обучающихся

17 / 578 «Функциональная
грамотность»

4 136 3 102 3 102 3 102 4 136 17 578

Занятия, направленные
на удовлетворение
профориентационных
интересов и
потребностей
обучающихся

19 / 646 «Шаг в будущее» 4 136 4 136

«Россия - мои
горизонты»

3 102 3 102 3 102 4 136 13 442

«Химик - теоретик,
практик»

1 34 1 34

«Основы
журналистики»

1 34 1 34

Занятия, направленные
на удовлетворение
интересов и потребностей
обучающихся
в творческом и
физическом развитии,
помощь в
самореализации,
раскрытии
и развитии способностей
и талантов

24 / 816 «Волейбол» 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340

«Баскетбол» 1 34 1 34 1 34 2 68 5 170

«Футбол» 1 34 1 34 2 68

«Проектная
деятельность»

1 34 1 34 2 68

«Что? Где? Когда?» -
объединение игр

1 34 1 34

«Мир английской
грамматики»

1 34 1 34

«Юный филолог» 1 34 1 34

«Клуб
путешественников»

1 34 1 34

Вокальная студия
«Вдохновение»

1 34 1 34

Занятия, направленные
на удовлетворение
социальных интересов
и потребностей
обучающихся,
на педагогическое
сопровождение
деятельности социально
ориентированных
ученических сообществ,
детских общественных
объединений, органов
ученического
самоуправления,
на организацию совместно
с обучающимися
комплекса мероприятий
воспитательной
направленности

2 / 68 «Исторический
портрет»

1 34 1 34

«Я - волонтёр» 1 34 1 34

Всего часов
на

внеурочную
деятельность

85 / 2890 20 680 15 510 15 510 15 510 20 680 85 2890



План внеурочной деятельности
Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения

Тюкалинского муниципального района Омской области «Гимназия г. Тюкалинска»
по реализации ФООП СОО и ФГОС СОО на 2023-2024 учебный год

10-11 классы

Направление
внеурочной
деятельности

Количество
часов

неделя/год

Название
Количество часов

неделя/год

Всего часов

10
класс

11
класс

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

не
де
ля

го
д

Информационно-
просветительские
занятия патриотической,
нравственной
и экологической
направленности
«Разговоры о важном»

2 / 68 «Разговоры о важном» 1 34 1 34 2 68

Занятия по
формированию
функциональной
грамотности
обучающихся

2 / 68 «Функциональная грамотность»
.

1 34 1 34 2 68

Занятия, направленные
на удовлетворение
профориентационных
интересов
и потребностей
обучающихся

4 / 136 «Россия – мои горизонты» 1 34 1 34 2 68

«Основы педагогики» 1 34 1 34

«Основы психологии» 1 34 1 34

Занятия, направленные
на удовлетворение
интересов
и потребностей
обучающихся
в творческом
и физическом
развитии,
помощь
в самореализации,
раскрытии
и развитии
способностей и талантов

2 / 68 «Здоровое поколение» 1 34 1 34 2 68

Занятия, направленные
на удовлетворение
социальных интересов
и потребностей
обучающихся,
на педагогическое
сопровождение
деятельности социально
ориентированных
ученических сообществ,
детских общественных
объединений, органов
ученического
самоуправления,
на организацию
совместно
с обучающимися
комплекса мероприятий
воспитательной
направленности

2 / 68 «Россия - моя история» 1 34 1 34 2 68

Всего часов
на

внеурочную
деятельность

12 / 408 5 170 7 238 12 408


